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Schulterabduktionsschiene - Shoulder abduction splint
Orthése d’abduction de I’épaule - Férula para abduccién de
hombro

Gebrauchsanweisung. Instructions for use. Mode d’emploi. Instrucciones de uso.

Instrucdes para aplicagdo. Istruzioni per I'uso. Gebruiksaanwijzing. Brugsvejled-
ning. Bruksanvisning. Navod k pouziti. Uputa za uporabu. UHcTpykumMs no
ucnonb3oBaHuto. Kullanma kilavuzu. Instrukcja zaktadania. Odnyia epapp
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medi. | feel better.
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Wichtige Hinweise

Das Medizinproduktist nur zum Gebrauch an einem Patienten bestimmt. Wird es fiir die Behandlung von mehrals einem Patienten verwendet, erlischt die Produkt-
haftung des Herstellers im Sinne des Medizinproduktegesetzes. Sollten ibermaBige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefiihl wéhrend des Tragens auftreten,
kontaktieren Sie bitte umgehend lhren Arzt oder Orthop&dietechniker. Tragen Sie die Orthese nicht auf offenen Wunden und nur unter vorheriger medizinischer
Anleitung.

Important notes

This medical productis made for single patient use only. If the support is used for the treatment of more than one patient orisimproperly modified, the product liability
of the producer lapses according to the Medical Product Law. If you feel too much pain or an unpleasant feeling when wearing the support, take it off at once and
contact your doctor or your specialist provider.

Remarques importantes

Le produit est destinée a un usage individuel. S’il est utilisé pour le traitement de plusieurs patients ou de maniére non-conforme, la garantie du fabricant, dans le
sens de la loi sur les produits médicaux, devient caduque. Si vous ressentez de vives douleurs ou une sensation désagréable pendant le port du bandage, veuillez
immédiatement le retirer et contactez votre médecin ou votre revendeur spécialisé.

Advertenciaimportante

Laortesis estd fabricada para ser utilizada por un solo paciente. En el caso de que se utilice para el tratamiento de mas de un paciente, desaparece la responsabilidad
del fabricante sobre el producto, segtin la ley del medicamento. De producirse dolores excesivos o una sensacién de incomodidad durante el uso del dispotivo,
sirvase solicite ayuda de su médico o técnico ortopédico inmediato. No utilice el dispositivo sobre heridas abiertas. Uselo sélo por prescripcién médica.

Indicagdes importantes

Aortétese estd indicada para uso apenas num s paciente. Se for utilizada para o tratamento de mais de um doente, prescreve a responsabilidade do fabricante do
produto, nos termos da Legislagao sobre Produtos Médicos. Se surgirem dores excessivas ou uma sensa¢ao desagraddvel durante a utilizagao, por favor consulte
imediatamente o seu médico ou técnico ortopédico. Nao use a ortétese sobre feridas abertas e utilize-a apenas sob instrugdes do médico.

Avvertenze importanti

Lortesi & prevista per I'uso individuale. Qualora venga utilizzata per il trattamento di pil di un paziente, la responsabilita del produttore in conformita con la legge
sui dispositivi medici decade automaticamente. Nel caso in cui, durante |‘uso, sopravvengano dolori intensi o sensazione di disagio, consultare immediatamente il
medico specialista o il tecnico ortopedico. Non applicare [‘ortesi su ferite aperte e seguire sempre le istruzioni del medico.

Belangrijke aanwijzingen

De orthese is gemaakt voor gebruik voor enkel één patiént. Indien ze voor de behandeling van meer dan één patiént wordt gebruikt, aanvaardt de producent geen
aansprakelijkheid in de zin van de wet op medische producten. Mocht u tijdens het dragen veel pijn of een onaangenaam gevoel hebben, vraag onmiddellijk uw arts
of ortopedisch instrumentenmaker om raad. Draag de orthese niet op open wonden en slechts na medische instructie vooraf.

Vigtige oplysninger

Produktet er kun beregnet til brug pa én patient. Bruges den i behandlingen af mere end en patient, bortfalder producentens produktansvari h.t. ll2ggemiddellov-
givningen. Skulle der opsta store smerter eller en fglelse af ubehag, mens De har ortosen pa, skal De straks tage ortosen af og konsultere Deres laege eller bandagist.
Anbring ikke ortosen oven pé dbne sar og brug kun ortosen efter forudgaende laegelig vejledning.

Viktiga rad

Ortosen skall endast anvandas av en och samma patient. Om den anvénds av flera patienter, géller inte tillverkarens garanti enligt lagen om medicintekniska pro-
dukter.Om starka smartor eller obehagskénslor upptradervid barande av ortosen, skall detta genast avtagas. Tag sedan kontakt med din ldkare eller ortopedtekni-
ker. Bér inte ortosen pa 8ppna sar och bara pa ldkares ordination.

Dilezité informace

Ortéza je urCena pro pouZziti u pouze jednoho pacienta. Budete-li ji pouZivat pfi Ié¢bé vice neZ jednoho pacienta, zanikd zaruka za produkt poskytovand vyrobcem
ve smyslu zdkona o IékaFskych produktech. Pokud by se béhem no3enf vyskytly nepfiméfrené bolesti nebo nepfijemny pocit, sejméte, prosim okamzité banddz a
vyhledejte svého lékafe nebo ortopéda. Ortézu nenoste na otevienych randch a pouzivejte ji jen podle pfedchoziho Iékafského ndvodu.

VaZna upozorenja

Ortoza je izradena za upotrebu iskljucivo jednom pacijentu. Ako se ista koristi za lijeCenje viSe od jeden pacient prestaje jamstvo za proizvod proizvoaca u smislu
Zakona o medicinskim proizvodima. Ako se bol i osje¢aj nelagode pojave ili pojacaju za vrijeme noSenja bandaze odmah je skinite i kontaktirajte vaseg lijecnika.
Nemojte nositi ortozu na otvorenim ranama i samo uz prethodnu medicinsku uputnicu.

BaxHble 3ameuanus

MSAEI\MS np: TOABKO AAA 0 u1cn! B CAy4ae ucnos MA U3AEAUA bonee uem OAHUM NAUMEHTOM rapaHTUU NPOU3BOAUTEAR
yTpauunsatot cuay. Ecan npu no y Bac 6OAb MAM HENPHATHbIE no; icra, CHUMMUTE €10 U NPOKOHCYABTUPYHTECH
y Bauwiero Bpaya. He HocuTe U3aeAME NPU HAAUUMN OTKPBITbIX PaH. MPUMEHSIATE U3AGAUE TOABKO COTAACHO pekoMeHAaLMM Batwero Bpaua.

Onemliuyar

Uriin yalnizca bir hastada kullanim icin tasarlanmistir. Ortezin birden fazla hastada kullaniimasi halinde, iiretici firmanin sorumlulugu tibbi Griinler kanununa isti-
naden sona erer. Kullanim esnasinda asiri agri ya da rahatsiz edici bir his ortaya cikarsa liitfen ortezi derhal ¢cikartiniz ve hekiminize ya da ortopedi teknikerinize
basvurunuz. Ortezi agik yaralar izerinde tasimayiniz ve sadece 6nceden yapilan tibbi agiklamalardan sonra kullaniniz.

Wazne wskazéwki

Orteza przeznaczonaly jest do uzytku tylko i wytacznie przez jednego pacjenta. W przypadku stosowania ortezy do leczenia wigcej niz jednego pacjenta wygasa
odpowiedzialno$¢ producenta za produkt w rozumieniu ustawy o produktach medycznych. W razie wystgpienia nadmiernego bélu lub nieprzyjemnego uczucia w
trakcie noszenia bandaza bandaz nalezy natychmiast zdja¢ i skonsultowac sie z lekarzem lub technikiem ortopedycznym. Nie nosi¢ ortezy na otwartych ranach i
zaktadac go tylko po uprzednim uzyskaniu instrukcji medycznej.
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ToV TIEPi 1ATPOTEXVOAOYIKGV TIPOiGVTWY Voo (Medical Devices Act) akupwveral. EGv mapouciacBolv umiepBolikoi mévol fj evoxAroelg katd T Sidpkeia TG xprong,
BlakOWTE apéowg T XPrion Tou vapbnka kai oupBoUAEUBEiTE TO yIaTPO 0ag 1 Tov 0pBoTEdIKG TEXVIKG 0aG. Mnv @opdTe Tov vapBnka mavw amd avoixTég mANyEg, Kai
XPNOIUOTOIEITE TO POVO GUPPWVa PE TIG 0dNYiEG TOU yiaTpoU oag.
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medi SAS® 15

Zweckbestimmung

Das medi SAS 15 ist ein Schulterabdukti-
onslagerungskissen. Das Produkt ist
ausschlieBlich zur orthetischen
Versorgung der Schulter bestimmt und
nur fir den Gebrauch bei intakter Haut
oder sachgemaRer Wundversorgung
einzusetzen.

Indikationen
Konservativ/postoperativ bei
akuter/chronischer Bursitis
Konservative Ruhigstellung einer
erstmaligen Schulterluxation
Nach Kalkdepot-Entfernungen
Impingementsyndrom
+ Frozen Shoulder nach
Narkosemobilisation
Schulterprothesenimplantantion
+ Rekonstruktion der
Rotatorenmanschetten

Kontraindikationen
Zur Zeit nicht bekannt

Wichtiger Hinweis
Andern Sie die Abduktion nur auf
Vorgabe lhres behandelnden Arztes.

Anziehanleitung

Das Ab- und Anlegen sollte wenn méglich

aufeinem Tisch erfolgen. Bitte beachten

Sie dabei die folgenden Tipps, die sich auf

das Anziehen beziehen: Die Klickver-

schliisse an der Vorderseite des Kissens,

sowie die Schlaufen sollten gedffnet sein.

Den Schulter- und Hiiftgurt bereits auf

den Tisch legen.

1.Legen Sie den operierten Arm in die
gedffnete Tasche, so dass die Hand auf
dem Ball liegt (Bild 1).

2.Schliel3en Sie anschlielRend alle
Schlaufen (Bild 2).

3. Flhren die den Hiftgurt hinterm
Riicken nach vorne und kletten ihn fest
(Bild 3).

4. Fithren Sie nun den Schultergurt tiber
die unverletzte Schulter nach vorne
und legen den Arm in die Offnung
zwischen Schulter- und Achselgurt.
SchlieRen sie jetzt den Klickverschluss.

Grundsatzlich sollte das Produkt unter
arztlicher Anleitung angewendet und das
erstmalige Anlegen unter der Einweisung
von geschultem Fachpersonal, z. B. einem
Orthopddie-Techniker, erfolgen. Die
qualifizierte und individuelle Anpassung
stellt die Wirksamkeit und die komforta-
ble Anwendung sicher. Die gleichzeitige
Anwendung mit anderen Produkten
sollte mit dem behandelnden Arzt
abgestimmt werden.

Pflegehinweise

Das Produkt sollte nichtim Wasser

getragen werden. Klettverschlisse bitte

vor dem Waschen schlieRen. Seifenriick-
stande, Cremes oder Salben kénnen

Hautirritationen und Materialverschleifd

hervorrufen.

+ Kissenbezug, Tasche und Gurte
konnen, vorzugsweise mit medi clean
Waschmittel, von Hand gewaschen
werden.

+ Nicht bleichen.

« Lufttrocknen.

+ Nicht bigeln.

+ Nicht chemisch reinigen.
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medi Ukraine LLC

Tankova Str. 8, office 35
Business-center ,Flora Park®
Kiev 04112

Ukraine

T+380445911163
F+380443927373
info@medi.ua
http://medi.ua

medi USA L.P.

6481 Franz Warner Parkway
Whitsett, N.C. 27377-3000
USA

T+1-336 44944 40
F+1-8885704554
info@mediusa.come
www.mediusa.com



Lagerungshinweis
Bitte das Produkt trocken lagern und vor
direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.

Materialzusammensetzung
PU Schaum, Polyamid

Haftung

Die Haftung des Herstellers erlischt bei
nicht zweckmaRiger Verwendung.
Beachten Sie dazu auch die entspre-
chenden Sicherheitshinweise und
Anweisungen in dieser Gebrauchsan-
weisung.

Entsorgung
Sie konnen das Produkt Gber den
Hausmill entsorgen.

lhr medi Team
wiinscht Ihnen schnelle Genesung!
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Intended purpose

The medi SAS 15 is a shoulder abduction
support. The product is exclusively to be
used for the orthotic fitting of the
shoulder and only on intact skin or if any
wounds have been properly covered.

Indications

- Conservative/postoperative in
acute/chronic bursitis

+ Conservative immobilisation of a
first-time shoulder dislocation

« After removal of calcium deposits

+ Impingement syndrome

« Frozen shoulder following
mobilisation under narcosis

« Shoulder prosthesis insertion

« After rotator cuff surgery.

Contraindications
None known at present.

Important notes

Only change the angle of abduction on
instruction to do so from your doctor or
orthotist.

Fitting instructions

We recommend lying on a table for the

application and removal procedure. Pay

attention to the following advice
regarding the application: Make sure the
side release buckles on the front of the
cushion as well as the straps are open.

Put the shoulder and hip belt on the

table.

1. Place the affected arm in the open
sling allowing your hand to rest on the
ball (image 1).

2.Then, fasten all straps (image 2).

3. Pull the hip belt from behind your back
to the front and fasten it (image 3).

4. Pull the shoulder belt over the
uninjured shoulder to the front and
place yourarmin the opening
between the shoulder and armpit belt.
Now, close the side release buckles.

This product should only be used under
medical supervision. Follow instructions
of atrained professional, e.g. an
orthopaedics technician, when applying
forthe first time. Qualified and
individual adjustment ensures
effectiveness and comfort of
application. Consult your physician
regarding simultaneous usage with
other products.

Careinstructions

The product should not be worn in water.

Hook and loop fasteners should be

closed for washing. Soap residues,

lotions and ointments can cause skin
irritation and material wear.

« Pillow case, bag and straps can be
washed by hand, preferably using
medi clean washing agent.

+ Do not bleach.

« Leave todry naturally.

- Do notiron.

+ Donotdry clean.

W XBl =R




Storage instructions

Please keep the supportin a cool, dry
place and do not expose it to direct
sunlight.

Material composition
PU-foam, Polyamid

Liability

The manufacturer’s liability will become
void if the productis not used as
intended. Please also refer to the
corresponding safety information and
instructions in this manual.

Disposal
The product can be disposed of in the
domestic waste.

Your medi team
wishes you a quick return to full fitness.
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Utilisation prévue

La medi SAS 15 est un coussin d’épaule
d’abduction. Le produit doit étre ajusté
parfaitement sur I'épaule et seulement
surune peau saine et avec un
recouvrement des plaies en bonne et
due forme.

Indications

- Conservatrice/postopératoire en cas
de bursite aigué/chronique

+ Mise au repos conservatrice d‘une
premiére luxation de I‘épaule

« Apres les ablations de dép6ts calcaires
de la coiffe des rotateurs

+ Impingement syndrome

« Epaule gelée aprés mobilisation
d’anesthésie

« Implantation de prothése d’épaule

« Aprés la reconstruction de la coiffe
des rotateurs

Contre-indications
Aucune connue a ce jour.

Remarque importante
Ne modifiez I'abduction que sur avis de
votre médecin traitant.

Instructions de mise en place

La mise en place et le retrait doivent, si

possible, se faire sur une table. Veuillez

respecter les conseils suivants
concernant la mise en place du bandage:

Les clips de fermeture situés a I'avant du

coussin et les passants des sangles

doivent étres ouverts. Placez déja la
sangle d‘épaule et de hanche surla
table.

1. Placez le bras opéré dans la poche
ouverte de telle sorte que la main
repose surla balle (photo 1).

2. Fermez ensuite tous les passants
(photo 2).

3. Faites passer la sangle de hanche
derriére le dos, de Iarriére vers |‘avant,
et fixez-la fermement (photo 3).

4. Faites maintenant passer la sangle
d‘épaule par-dessus I‘épaule non
blessée, de I‘arriére vers Iavant, et
placez le bras dans I‘ouverture entre la
sangle d‘épaule et d‘aisselle. Fermez
maintenant le clip de fermeture.

En principe, I‘'utilisation de ce produit
doit se faire sous contréle médical et la
premiére mise en place doit se faire sur
lesinstructions d‘un spécialiste formé,
parexemple un technicien orthopédiste-
orthésiste. Un bon ajustement individuel
assure l‘efficacité et le confort
d‘utilisation. Une utilisation

simultanée avec d‘autres produits n‘est
possible que suravis du médecin
traitant.

Conseils d‘entretien

Le produit ne doit pas étre porté dans

I‘eau. Les bandes aggripantes doivent

étre fermées pour le lavage. Les résidus

de savon peuvent causer des irritations
cutanées et une usure du matériau.

- Lavez lataie, lesacetlasangleala
main, de préférence en utilisant le
produit de lavage medi clean.

+ Ne pas blanchir.

+ Séchage a l‘air.

» Ne pas repasser.

- Ne pas nettoyer a sec.
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Conseils de conservation
Conservez le produit dans un endroit sec
et évitez une exposition directe au soleil.

Composition
Mousse PU, polyamide

Responsabilité

Toute utilisation non conforme annule la
responsabilité du fabricant. Veuillez a
cet effet consulter également les
consignes de sécurité et les instructions
figurant dans ce mode d’emploi.

Recyclage
Vous pouvez jeter ce produit dans les

ordures ménageres.

Votre équipe medi

vous souhaite un prompt rétablissement.

Francais
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Finalidad

medi SAS 15 es un soporte de abduccién
de hombro. El producto solamente
puede ser utilizado exclusivamente para
uso ortopédico en el hombroy en piel
intacta y/o sobre heridas debidamente
cubiertas.

Indicaciones

« Conservadoray postoperatoriamente
en los casos de bursitis aguda y cronica
Tratamiento conservador inmovilizador
de la primera luxacién de hombro
Después de la eliminacién de
calcificaciones

Sindrome de atrapamiento

Hombro congelado (capsulitis
adhesiva) tras movilizacién bajo
anestesia

Implantacién de prétesis de hombro
Reconstruccién del manguito rotador

Contraindicaciones
Desconocidas hasta la fecha.

Advertencia importante
Cambie usted la abduccién sélo si se lo
ordena su médico.

Instrucciones de colocacidn

La colocaciény extraccion debe

realizarse sobre la mesa. Tenga en

cuenta las siguientes recomendaciones
relacionadas con la colocacién: Las
hebillas de clic de la parte delantera de
la almohadillay los pasadores deben
estar abiertos. Coloque la cinta del
hombroy de la cadera sobre la mesa.

1. Coloque el brazo operado en el bolsillo
abierto de forma que la mano se
apoye sobre la palma (imagen 1).

2. A continuacién, cierre todos los
pasadores (imagen 2).

3. Pase la correa de |la cadera de detras
de la espalda hacia delante y ciérrelo
bien con el fecho de ganchoy bucle
(imagen 3).

4. Pase la correa del hombro sobre el
hombro no lesionado hacia delantey
coloque el brazo en la abertura entre
la correa del hombroy de la axila.
Cierre ahora la hebilla de clic.

El producto deberfa ser utilizado
principalmente bajo instrucciones
médicasy la primera vez que se coloque
deberfa realizarse bajo la instruccion de
personal especializado y formado, por
ejemplo, un técnico ortopédico. El ajuste
personal y cualificado asegura la eficacia
y su cémodo uso. El uso simultaneo

con otros productos debe seracordado
con su médico.

Instrucciones de cuidado

El producto no debe llevarse puesto en

el agua. Antes de lavar, cerrar los cierres

adhesivos. Restos de jabdn, cremas o

pomadas pueden provocar irritaciones

en la piel y desgaste del material.

+ La funda del cojin, el bolso y la correa
pueden serlavados a mano, prefe-
rentemente con el detergente medi
clean.

« No blanquear.

« Secar al aire.

+ No planchar.

+ No limpiar en seco.
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Instrucciones de conservacion

Por favor, conserve la ortesis en un lugar
secoy protegida de los rayos solares
directos.

Composicién
Espuma PU, poliamida

Garantia

La garantia del fabricante se anularé en
caso de un empleo no previsto. Debera
teneren cuenta al respecto las
indicaciones de seguridad y las
instrucciones de este manual.

Eliminacién
Este producto puede eliminarse junto
con la basura doméstica.

Su equipo medi
le desea una pronta recuperacion.
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Finalidade

medi SAS 15 é um suporte com abducao
para o ombro. Este produto deve ser
exclusivamente utilizado para o apoio
do ombro em abducdo e apenas sobre
peleintacta e com a devida cobertura da
ferida.

Indicacoes

« Tratamento conservativo e
post-operatdrio para bursite aguda
ecrénica

+ Posicao de repouso conservativa de
uma primeira luxacdo do ombro

« Apds extirpacao do depésito calcério

« Sindroma de ,impingement”

« Ombro rigido em consequéncia de
imobilizacdo anestésica

« Implante de préteses no ombro

« Reconstrucdo da parte superior
da cdpsula da articulacao
escapulo-umeral.

Contra-indicagoes
Nao se conhecem até a data.

Indicacoes importantes
Apenas pode alterara abducdo com
autorizacdo do seu médico assistente.

Instrucoes de colocacao
Aremocao e aplicacao deverdo ser
efectuadas, se possivel, sobre uma mesa.
Tenha em atencdo as sugestoes
seguintes que se referem a colocacao: Os
fechos de presilha na frente da
almofada, bem como os nds corredicos
devem estar abertos. Colocar a alca de
ombro e da anca logo sobre a mesa.
1.Coloque o braco operado no apoio de
imobilizacao, de forma a que a mao
fique sobre a bola (figura 1).
2. Em seguida, feche todos os nés
corredicos (figura 2).

3.Introduza a alca da anca pela parte de
trés das costas até a frente e aperte-a
bem (figura 3).

4. Introduza agora a algca de ombro por
cima do ombro ndo afectado até a
frente e coloque o braco na abertura
entre a alca de ombro e da axila. Feche
agora o fecho de presilha.

O produto deverd ser essencialmente
aplicado sob supervisao médica e a
primeira aplicacdo devera ser efectuada
sob a orientacao de pessoal
especializado com formacao, porex. um
técnico de ortopedia. O ajuste
qualificado e individual assegura a
eficacia e a utilizacao confortdvel. A
utilizagao em simultaneo com outros
produtos deverd ser aprovada pelo
médico assistente.

Instrucoes de lavagem

O produto ndo devera ser usado na dgua.

Fechar os fechos em gancho e argola

antes de lavar. Os residuos de sabdo,

cremes ou pomadas podem provocar

irritacao cutanea e desgaste do material.

« Preferencialmente lave a fronha da
almofada, a bolsa e a tira a mao com
detergente medi clean.

« Nao branquear

« Deixarsecaraoar.

+ Nao engomar.

- N&o lavar com produtos quimicos.

WAE AR




Conservacao
Guarde a ortdtese em lugarseco e
protegida da luz directa do sol.

Composicao
Espuma PU, Poliamida

Responsabilidade Civil
Aresponsabilidade civil do fabricante
extingue-se em caso de uso indevido.
Neste contexto, observe também as
respetivas instrucoes de seguranca e
indicacoes existentes neste manual de
instrucoes.

Eliminacao
Pode eliminar o produto pelo lixo
doméstico.

Asuaequipa medi
Deseja-lhe um bom restabelecimento.
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medi SAS® 15

Scopo

medi SAS 15 & un supporto per
I'abduzione della spalla. Il prodotto &
destinato esclusivamente ad uso
ortopedico della spalla e solo su pelle
integra o su ferite adeguatamente
coperte.

Indicazioni

Nel trattamento conservativo e
postoperatorio per borsiti acute e
croniche

Nell'immobilizzazione conservativa di
una prima lussazione di spalla

Dopo asportazione di calcificazioni
della cuffia dei rotatori

Sindrome da conflitto (impingement)
Spalla congelata in seguito a
immobilizzazione tramite narcotici
Impianto di protesi di spalla
Ricostruzione della cuffia dei rotatori

Controindicazioni
Attualmente non note

Avvertenzaimportant
Modificare I'abduzione solo su
indicazione del medico curante.

Istruzioni per l‘uso
L'applicazione e la rimozione dovrebbero
essere eseguite se possibile appoggian-
dosi a un tavolo. Prestare attenzione ai
seguenti suggerimenti relativi al
fissaggio: Le fibbie sulla parte anteriore
del cuscinetto e i tiranti devono essere
aperti. Porre sul tavolo la cinghia per la
spalla e quella per la vita.
1.Infilare il braccio operato nel
bendaggio aperto, in modo che la
mano si trovi sulla sfera (figura 1).
.Chiudere quindi tutti i tiranti
(figura 2).

N

3. Avvolgere la cinghia dietro la schiena e
agganciare saldamente (figura 3).

4. A questo punto, avvolgere la cinghia
intorno alla spalla sana e infilare il
braccio nello spazio tralaspallae
I'ascella. Chiudere le fibbie.

In linea di principio, il prodotto deve
essere usato sotto controllo medicoe la
prima applicazione deve avvenire sotto
la guida di personale specializzato, come
ad esempio un protesista. La regolazione
idonea e personalizzata garantisce
I‘efficacia e la comodita d’uso.
L'applicazionecontemporanea con altri
prodotti deve essere concordata con il
medico curante.

Istruzioni per la manutenzione

Il prodotto non va indossato mentre si &

inacqua. Chiudere le chiusure a strappo

asola-uncino prima del lavaggio. |
residui di sapone, le creme e le pomate

possono causare irritazioni cutanee e

I‘usura del materiale.

« Le federe, le borse e le cinture vanno
lavate preferibilmente a mano con il
detersivo medi clean.

+ Non candeggiare.

+ Asciugare all’aria.

+ Non stirare.

+ Non lavare a secco.
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Avvertenze per la conservazione
Conservare | “ortesi in luogo asciutto e
protetto dalla luce solare diretta.

Composizione material
Schiuma PU, Poliammide

Responsabilita

La responsabilita del produttore decade
in caso di utilizzo inappropriato. A
questo proposito rispettare le
indicazioni di sicurezza e le istruzioni
contenute in questo manuale per I'uso.

Smaltimento
E possibile smaltire il prodotto con'i
rifiuti domestici.

Il team medi
Le augura una pronta guarigione.

Italiano
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medi SAS® 15

Beoogd doel

De medi SAS 15 is een schouder abductie
orthese. Dit product is uitsluitend te
gebruiken voor de fitting van de
schouderen op een huid die intactis en
bij deskundige wondafdekking.

Indicaties

Conservatief en postoperatief bij
acute en chronische bursitis

+ Conservatieve immobilisatie van

een vroegere schouderluxatie

Na artroscopische verwijdering

van kalkdepots
Impingement-syndroom

Frozen shoulder na mobilisering

onder narcose

Implantatie van een schouderprothese
Reconstructie van het rotator-manchet

Contraindicaties
Momenteel niet bekend

Belangrijke opmerking
Verander de abductie slechts op
voorschrift van uw behandelende arts.

Aantrekken

Indien mogelijk dient het af- en

aanleggen op een tafel plaats te vinden.

Neem hierbij de volgende tips voor het

aantrekken in acht: De kliksluitingen aan

de voorzijde van het kussen en de lussen

moeten geopend zijn. De schouder- en

heupriem reeds op de tafel leggen.

1.Leg de geopereerde armin de
geopende zak, zodat de hand op de bal
ligt (afb. 1).

2.Sluit vervolgens alle lussen (afb. 2).

3.Leid de heupriem achter de rug langs
naarvoren en klit deze vast (afb. 3).

4. Leid nu de schouderriem over de
ongedeerde schouder naarvoren en
leg de arm in de opening tussen

schouder- en okselriem. Sluit nu de
kliksluiting.

Het product moet altijd op aanwijzingen
van een arts worden gebruikt en voor de
eerste maal worden aangelegd tijdens
een instructiesessie door geschoold
vakpersoneel, bijv. een orthopedisch
technicus. Het individuele aanpassen
door een vakman waarborgt de
effectiviteit en het draagcomfort.
Gelijktijdig gebruik met andere
producten moet met de behandelende
arts worden afgestemd.

Wasinstructies

Het product mag niet in water worden

gedragen. Klittenbanden véér het

wassen sluiten. Zeepresten, créemes of
zalven kunnen voor huidirritatie of
slijtage van het materiaal zorgen.

« Kussenovertrek, zak en banden
kunnen, bij voorkeur met medi
clean-wasmiddel, met de hand worden
gewassen.

« Niet bleken.

+ Aan de luchtdrogen.

« Niet strijken.

+ Niet chemisch reinigen.
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Nederlands

Bewaarinstructie
Bewaar de orthese op een droge plek en
bescherm ze tegen direct zonlicht.

Materiaalsamenstelling
Schuim PU, Polyamide

Aansprakelijkheid

De aansprakelijkheid van de fabrikant
vervalt bij ondeskundig gebruik. Houd
daartoe ook rekening met de
desbetreffende veiligheidsinstructies en
aanwijzingen in deze
gebruiksaanwijzing.

Afvalverwijdering
U kunt het product bij het huishoudelijke
afval doen.

Uw medi team
wenst u van harte beterschap.
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Formal

medi SAS 15 er en skulderabduktions-
skinne. Produktet er udelukkende til
ortosebehandling af skulderen og kun pa
intakt hud og korrekt sérforbinding.

Indikationer

Konservativt og postoperativt ved
akut og kronisk bursitis
Konservativimmobilisering af
forstegangs skulderluksation
Efter kalkdepotfjernelser fra
rotatormanchetten

+ Impingementsyndrom

Frozen Shoulder efter
narkosemobilisering

« Skulderproteseimplantation
Rekonstruktion af rotatormanchetten

Kontraindikationer
Ingen kendte til dato.

Vigtig oplysning
Zndr kun pd abduktionen efter
anvisning fra Deres behandlende lzege.

Sadan tages den pa

Onomed skal om muligt tages pa og af

pa et bord. Veer opmaerksom pa falgende

tip, der vedrgrer ifgringen:

Kliklukningerne pa pudens forside samt

slgjferne skal veere abne. Laeg skulder-

og hofteselen pa bordet.

1. Leg den opererede arm in den abnede
lomme s& handen ligger pa kuglen
(figur1).

2. Luk derefter alle slgjfer (figur 2).

3. Fgr hofteremmen fremad bagom
ryggen og seet den fast med
lukningerne (figur 3).

4. Fgrsa skulderremmen fremad over
den uskadte skulder og lzeg armen i
abningen mellem skulder- og
armhuleremmen Luk derefter
kliklukningerne.

Produktet skal grundlaeggende bruges
med vejledning fra en lzege og farste
gang det tages pa, skal traenet personale,
f.eks. en ortopaeditekniker, opleaere i
dette. Den kvalificerede og individuelle
tilpasning sgrger for at brugen foregar
effektivt og behageligt. Samtidig

brug med andre produkter skal
koordineres med den behandlende lzege.

Vaskeanvisning

Tag ikke produktet pa i vand. Luk venligst

burrelukningerne fgr vask. Saeberester,

cremer eller salver kan fremkalde
hudirritationer og materialeslid.

+ Pudebetreek, taske og seler skal helst
vaskes med medi clean vaskemiddel i
handen.

+ Mé ikke bleges

« Lufttgrres

+ Ma ikke stryges.

+ Mé ikke renggres kemisk.
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Opbevaringsinstruktioner
Opbevarortosen tgrt og udseet den ikke
for direkte sollys.

Materialesammensatning
PU skum, Polyamid

Ansvar

Fabrikantens ansvar bortfalder i tilfaelde
af ukorrekt anvendelse. Tag ogsa hensyn
til de pdgeeldende
sikkerhedshenvisninger og

instruktionerne i denne brugsvejledning.

Bortskaffelse
Produktet kan bortskaffes sammen med
det almindelige husholdningsaffald.

Deres medi Team
gnsker Dem god bedring
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Andamal

medi SAS 15 &r en axel abduktionsortos.
Produkten skall endast anvdndas vid
axelskador. Den skall appliceras mot
intakt hud och endast pa oskadad hud.

Indikationer

Konservativt och postoperativt vid
akut och kronisk bursit
Konservativ fixering av
forstagangsluxation i axeln

Efter avldgsnande av forkalkningari
rotatorcuffen

+ Impingementsyndrom

Frozen Shoulder efter
narkosmobilisering

+ Axelprotesimplantation
Rekonstruktiva ingrepp pa
rotatorcuffen

Kontraindikationer
Hittills inga kanda

Viktiga rad
Andra inte den instéllda vinkeln utan
ordination av behandlande lakare.

Anvisningar fér patagning

Av- och patagning bor om mojligt

utforas pa ett bord. Uppmarksamma

foljande tips som géller patagningen:

Klickférslutningen pa kuddens framsida

samt remmarna borvara 6ppna. Lagg

forst axel- och héftremmen pa bordet.

1.Ldgg den opererade armen i den
oppna fickan sé att handen ligger pa
kulan (figur1).

2.Stdng sedan alla remmar (figur 2).

3. For héftremmen framat bakom
ryggen och fastden (figur 3).

4. For nu axelremmen framat 6ver den
oskadade axeln och ldagg armen i
Oppningen mellan axel- och
armhaleremmen. Stang sedan
klickforslutningen.

Produkten ska grundldggande anvandas
under anvisning av ldkare och den forsta
patagningen ska ske tillsammans med
utbildad personal, t.ex. en
ortopedtekniker. Den kvalificerade och
individuella anpassningen sdkerstaller
en effektiv och bekvam anvandning.
Samtidig

anvandning med andra produkter ska
ske i samférstand med den behandlande
lakaren.

Tvattrad

Produkten bdrinte anvandas i vatten.

Forslut alla kardborrband fore tvatt.

Tvalrester, kramer eller salvor kan

fororsaka hudirritationereller

materialslitage.

+ Kuddoverdrag, vaska och band kan
tvdttas for hand, foretradesvis med
medi clean-tvattmedel.

« Farej blekas.

- Lat lufttorka.

- Farej strykas.

« Far ej kemtvattas.
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Forvaring
Forvara ortosen torrt och utsatt den
inte for direkt solljus.

Materialsammansattning
PU skum, Polyamid

Ansvar

Tillverkarens ansvar upphérvid en icke
avsedd anvandning. Observera dven de
respektive sakerhetsanvisningarna och
anvisningarna i den har
bruksanvisningen.

Avfallshantering
Produkten kan kastas med
hushallsavfall.

Ditt medi Team
onskar dig god battring
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Informace o Géelu pouZiti

medi SAS 15 je abdukéni ramenni ortéza.
Vyrobek je urcen vyhradné k pouziti po
odborném nasazenf na rameno a pouze
na neposkozenou k(zi a pfipadna rana
musi byt odborné zakryta.

Indikace

Konzervativni nebo postoperativni
osetfeni po subakromidini burzitidé
+ Konzervativni znehybnénf po luxaci
ramene

Po zékrocich akromioplastiky

+ Impingement Syndrome

Ztuhlé rameno (frozen shoulder) po
narkotizacni mobilizaci

« Implantace ramennf protézy
Rekonstrukci rotatorové manzety

Kontraindikace
V soucasnosti nejsou zndmy Zadné.

Dulezité upozornéni
Abdukci ménte pouze podle zadani
Vaseho oSetfujictho Iékare.

Névod k nasazeni

Nasazenf a sejmuti by se mélo pokud

mozno provadét na stole. Vezméte pfi

tom na védomi ndsledujici tipy, které se
tykaji nasazeni. Zacvakavaci spony na
predni strané polstarku a také smycky
by mély byt oteviené. Ramennia
bederni popruh jiz polozte na stdl.

1. OSetfovanou paZi polozte do oteviené
kapsy tak, aby ruka leZela na micku
(obrazek 1).

2. Ndsledné utdhnéte viechny smycky
(obrazek 2).

3.Bederni popruh vedte za zaddy
dopfedu a pevné ho pfipevnéte
(obrazek 3).

4. Ramenni popruh nyni pfetdhnéte pres
zdravé rameno dopredu a pazi vlozte
do otvoru mezi ramennim a
podpaznim popruhem. Zacvakévaci
sponu nynf zapnéte.

Vyrobek by se mél pouZivat jen po
konzultaci s Iékafem a prvni nasazeni a
instruktdz by mél provést Skoleny
odborny personél, napF. ortopedicky
technik. Kvalifikované a individudInf
nastaveni zarucuje U¢innost a pohodiné
noseni. Pouzivani tohoto vyrobku
spolecné s jinymi vyrobky by mél
schvalit osetFujici Iékar.

Pokyny k prani

Vyrobek by se nemél pouZzivat ve vodé.

Pasky na suchy zip pred pranim zapnéte.

Zbytky mydla, krém0 nebo masti mohou

zpUsobit podrdzdéni pokozky a zvysené

opotiebeni materidlu.

« Potah pol3tarku, tasku a popruhy Ize
prat nejlépe za pouziti praciho
prostfedku mediclean v ruce.

+ Nebélit.

+ SuSit navzduchu.

+ Nezehlit.

+ Chemicky necistit.
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Pokyny ke skladovani
Ortézu prosim skladujte vsuchu a
chrante ji pFed pfimym sluncem.

Materidlové sloZeni
PU péna, Polyamid

Ruceni

Rucenfvyrobce zanikd pfi nesprdvném
pouzivdni. DodrZujte také prislusné
bezpecnostni pokyny a instrukce v
tomto navodu k pouzivani.

Likvidace
Doslouzily vyrobek mizZete odstranit s
komunalnim odpadem.

V&as tym medi
Vam preje rychlé uzdravent.
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Namjena

medi SAS 15 je abdukcijska potpora za
rame. Proizvod je namijenjen iskljucivo
za ortopedsku primjenu na ramenu i
samo na neoste¢enu koZu i za propisno
prekrivanje rane.

Indikacije

Kod konzervativnog/postoperativnog
te akutnog/kronicnok burzitisa

+ Konzervativni tretman-imobilizacija
kod prve dislokacije ramena

Nakon otklanjanja kalcifikata

+ Sindroma sraza (Impingement)
“Smrznuto rame® nakon mobilizacije
pad narkozom

+ Implantacija proteze ramena

Nakon operacije rotatorne manzete

Kontraindikacije
Do danas nepoznate.

VaZne napomene
Kut abdukcije promijenite samo uz
dopustenje lijecnika.

Upute

Skidanje i postavljanje treba obaviti na

stolu ako je moguce. Imajte na umu

sljedece savjete vezane za oblacenje:

Kopce na prednjoj strani jastuka, kao i

petlje trebali bi biti otvoreni. Pojas za

rame i kuk staviti na stol.

1. Umetnite operiranu ruku u otvorenu
torbu tako da je ruka na lopti (slika 1).

2. Zatim zatvorite sve petlje (slika 2).

3. Provedite pojas za kuk iza leda prema
naprijed i fiksirajte ga (slika 3).

4.Sada provedite pojas za rame preko
neozlijedenog ramena naprijed i
stavite ruku u otvor izmedu pojasa za
rame i pazuha. Sada zatvorite
zatvarac.

Uglavnom, proizvod treba koristiti pod
nadzorom lijecnika i prvi put trebao bi
biti postavljen prema uputama
obucenog osoblja, npr. ortopedskog
tehnicara. Kvalificirano i individualno
podeSavanje osigurava ucinkovitost i
udobnost koriStenja. Za istodobno
koriStenje drugih proizvoda savjetujte se
s lije¢nikom.

Upute za upotrebu

Proizvod se ne smije nositi u vodi.

Cicak-trake zatvorite prije pranja. Ostaci

sapuna, krema ili masti mogu izazvati

iritacije koZe i troSenje materijala.

+ Jastucnica, torba i pojasevi mogu se
prati medicinskim sredstvom, rucno.

+ Ne izbjeljivati.

+ Susitina zraku.

+ Ne glacati.

+ Ne Cistiti kemijski.
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Upute za skladiStenje
Cuvati na hladnom, suhom mjestu, bez
izravnog kontakta sa suncem.

Sastav materijala
PU-pjena, Poliamida

Jamstvo

Jamstvo proizvodaca prestaje vaziti u
slu¢aju nenamjenske uporabe. Pritome
slijedite i odgovarajuce sigurnosne
napomene i instrukcije u ovim uputama
za uporabu.

Zbrinjavanje
Proizvod se moZe odloZiti s ku¢anskim
otpadom.

Vas medi Team
ZeliVam brzo ozdravljenje.
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HasnaueHue

OtBOASILLas WnHa medi SAS 15 moxet
6bITb MCMIOAb30BAH TOABKO B CAyYae
OTCYTCTBUA 3ab0AEBaAHMI U
NOBPEXAEHMWI KOXM HEMNOCPEACTBEHHO B
06AaCT NPUMEHEHWS LLIMHbBI B KAYECTBE
pPaHeBOro NOKPbITUS.

MNokasaHuA

e CocTosiHME NOCAE Onepauunn Ha
BpallatoLLei MaHxeTe naeva
MocaeonepalmoHHas
UMMOBUAM3ALIMA NOCAE
APTPOCKOMUYECKOTO YAAAEHUS
OTAOXEHMWI KanbUMs Ha BpallatoLe
MaHXeTe naeva v nocae
AEKOMMPECCHU CyBaKPOMMUAAbHOTO
npocTpaHcTBa (no Neer) npu
naevyenonaTouHomM 6oreBOM
CUHAPOME

KoHcepBaTMBHas MAn
nocaeonepaLmnoHHan AeKoMnpeccus
cybakpommnanbHOro NPOCTpaHCTBa
NPU OCTPbIX UAU XPOHUUECKMX
bypcutax

* YMeHblUEHWE HanpsxeHns
KOMMOHEHTOB KarCyAbl MAEYEBOro
cycTaBa NocAe OTKPbITON UAK
apTPOCKOMMUYECcKon cTabuamMaaLmm
NMMOBUAM3aLMS BEPXHEN
KOHEYHOCTM NP BbIBUXE NAeYa

MpoTuBonokasaHua
O HaCcTOALLErO BPEMEHW HE BbIABAEHDI.

BaxHoe 3ameuaHue
Yron OTBEAEHUS MOXHO M3MEHATH
TOAbKO MO PpEKOMEHAaLMK Bpaya.

MHCTPYKLMA N0 HAaNOXKEHUIO

CHATUE M HaAOXEHME CAEAYET, N0
BO3MOXHOCTH, MPOWU3BOAUTL Ha CTOAE.
Mpun 3TOM COBAKOAaNTE CAEAYIOLLME
peKOMEHAALMU MO HAAEBaHMIO:

3aCTEXKU-AMMYUKW Ha NepeaHen

CTOPOHE MOAYLLKM, @ TakXe NeTAn

AOAXHbI BbITb paccTerHyTbl. MNaeuesoit u

HabeApPEeHHbI PEMHU MOAOXMTE Ha CTOA,

4106bI OHM BbIAM NOA PYKOM.

1. MomecTTe NPOONEPUPOBAHHYIO PYKY
B PACCTErHyThlIii KapMaH Takum
006pa3oM, YTobbl KUCTb HAaXOAMAACH
Ha msa4ye (puc. 1).

2. 3ateM 3acTerHute Bce nNetan (puc. 2).

3. ObepHuTE HabeapeHHbI peMeHb
BOKPYI TeAa W 3aCTerHuTe ero
cnepeau (puc. 3).

4. MNepeknHbTe NAeYEBOI peMeHb Yepes
3A0POBOE MAEYO MO HaNPaBAEHUIO
BrepeA v NOMECTUTE PyKy B
OTBEPCTUE MEXAY NMAEYEBLIM U
NOAMbILLEYHBIM PEMHAMM. Tenepb
3aCTErHNUTE 3aCTEXKY-AUMYYUKY.

B LEeAOM, USAEANE AONXHO MPUMEHATLCA
noA PYKOBOACTBOM Bpaya, a nepsoe
HaAOXEHWEe — COMPOBOXAATLCA
yKasaHUAMKU KBAAUOULMPOBAHHOIO
nepcoHana, NPOLLIEALLIETO
COOTBETCTBYIOLLEE 0BYUeHUe,
HanpumMep, cneuraa1cTa no
OPTOMNEAMYECKON TEXHUKE.
MHAMBI/IAya/\bHaQ NOAIOHKa
KBaAMOULMPOBAHHbLIM CMELMAAMCTOM
obecneunBaeT 3GHGEKTUBHOCTb U
yAOBCTBO B NPUMEHEHWU. [pUMeHeHne
OAHOBPEMEHHO C APYTMMU USAEANAMM
CAEAYET COracoBaTh C AeUalnM
BpauoMm.

PekomeHaaumu no yxoay

He HocuTb n3paeAne B Boae. MNepea
CTUPKOM 3aCTErHUTE 3aCTEXKU-AUMYUKN.
OcTaTkK MblA@, KPEMbI MAW Ma3u MOTyT
Bbl3BaTb Pa3ApaxeHne KOXu 1 M3HOC
mMaTepuana.

« CTnpaiite HaBOAOYKM, KapMaHbl 1
PEMHU MNPEANOYTUTEABHO C
MCNOAB30BAHMEM MOIOLLETO CPEACTBA
medi clean.

He otbeanBaTh.

« CylunTe Ha BO3AYXe.



« He rnapbre.
« He noaBepratb XMMUYECKOM UNCTKE.

WAE AR

MHCTPYKUMUA NO XpaHEHUIO
XpaHWuTb B CYXOM MecCTe, 3allmiarb oT
NPSMOro NonaAaHWsa COAHEYHbIX AyYeEN.

MaTtepuansbi
NeHONOAUYpeTaH, NoAMaMmA

OTBETCTBEHHOCTb

|_|pl/l MCNOAb30OBAHUN UBAEAUA HE MO
Ha3HauYeHUIO NPOM3BOAUTEAD HE HECET
HUKaKOW OTBETCTBEHHOCTU. Takxe
cobAOAaNTE yKa3aHus No 6e3onacHoCTH
1 NPEANUCaHWA, MTPUBEAEHHbIE B 3TOM
NHCTPYKLMK.

YTuausauumsa
M3peAme MOXHO YTUAM3MPOBATL BMECTE
C 6bITOBbIMI OTXOAGMM.

Bawa komnaHua medi
xenaeT Bam ckopeniero
BbI3BAOPOBAEHMA!
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Kullanim amaci

medi SAS 15 omuz abdiksiyon
destegidir. Bu ortez sadece omuzun
ortopedik olarak desteklenmesinde ve
saglam cillte kullaniimalhdir ve
yaralanmalarin uygun sekilde
kapatilmasinda kullanilabilir.

Endikasyonlar

« Subakromiyal araligin akut ve kronik
bursitlerinde konservatif ve
postoperatif dekompresyon icin

ilk defa olan omuz luksasyonlarinda
konservatif immobilisazyon

Rotator mansetindeki kireg birikiminin
artroskopi yardimiile giderilmesinden
+ Impingement sendromunda

Narkoz mobilizasyonu sonrasi frozen
shoulder

Omuz protezi implantasyonu
Postoperatif rotator mansetinin
rekonstriiksiyonu icin miidahalelerden
sonra

Kontrendikasyonlar
Simdilik bilinmiyor

Onemli uyar

Abdiksiyonu sadece tedavi eden
doktorunuzun talimati dogrultusunda
degistiriniz.

Kullanim talimati
Uriin miimkiinse bir masa tizerine
koyulmali ve burada hazirlanmalidir.
Litfen bu esnada Urlinin giyilmesiyle
ilgili asagidaki dnerileri dikkate alin:
Destegin on kisminda ve ilmiklerde
bulunan klikli kilitler acilmis olmalidir.
Omuz ve bel kayisini masanin tzerine
koyun.
1. Ameliyatli kolu acilmis destegin icine
sokun, bu esnada eliniz topun
tizerinde olmahdir (resim 1).

2.Simdi tim baglari kapatin (resim 2).

3. Bel kayisini sirtinizdan dne dogru
gecirin ve cirtiyla kapatin (resim 3.)

4. Simdi omuz kayisini saglikl omuz
lzerinden 6ne dogru gecirin ve
kolunuzu omuz ile koltuk alti kayisi
arasindaki acikhiktan gecirin. Simdi klik
kilidini kapatin.

Uriin temel olarak doktor talimatiyla

kullaniimali ve ilk kez egitimli bir uzman,

érn. bir ortopedi teknisyeni tarafindan
takilmahdir. Uriiniin vasifli biri
tarafindan kisiye gore ayarlanmasiyla
etkinligi ve konforlu kullanimi mimkin
olur. Uriiniin ayni anda

baska drtnlerle birlikte kullanihp

kullanilmayacagina tedaviyi yapan

doktor karar verecektir.

Yikama bilgileri

Uriin suicinde kullanilmamalidir. Cirt

bantlari litfen yikama oncesinde

kapatin. Sabun artiklari, krem veya

merhemler cilt tahrislerine ve malzeme

asinmasina neden olabilir.

+ Yastik kilifini, cantayi ve kemeri
tercihen medi clean deterjaniyla elde.

+ Beyazlatici kullanmayin

+ Havada kurumaya birakin

- Utiilemeyin.

+ Kimyasal temizlige vermeyin.

W AR AR




Saklama

Lutfen ortezi kuru bir ortamda
saklayiniz ve dogrudan giines isigindan
koruyunuz.

Materyal
PU koptik, polyamit

Sorumluluk

Uygunsuz kullanim sonucu dogabilecek
durumlardan imalatci sorumlu
tutulamaz. Bu nedenle, ilgili gtivenlik
uyarilarini ve bu kullanim kilavuzundaki
talimatlari mutlaka goz 6niinde
bulundurun.

Atiga ayirma
UriinG ev ¢copii Uizerinden atiga
ayirabilirsiniz.

medi Ekibiniz
size acil sifalar diler!
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Przeznaczenie

medi SAS 15 to orteza odwodzaca stawu
barkowego. Produkt ma zastosowanie
wy+tacznie ortopedyczne w leczeniu
stawu barkowego. Stosowac tylko na
nienaruszona skére do prawidtowego
opatrywania ran.

Wskazania

Zachowawczo i pooperacyjnie

do obnizenia ci$nienia przestrzeni
podbarkowej przy ostrym
chronicznym zapaleniu kaletki
stawu barkowego

Zapobiegawcze unieruchomienie
pierwszego zwichnigcia w stawie
barkowym.

Pooperacyjne unieruchomienie po
artroskopowych usunieciach ztogéw
wapnia w obrebie mankietu rotatoréw
Impingement Syndrom

Frozen Shoulder (zamrozony bark) po
unieruchomieniu pod narkoza
Implantacja protezy barkowe;j
Pooperacyjnie po zabiegach
rekonstrukgji mankietu rotatoréw

Przeciwwskazania
W chwili obecnej nieznane.

Wazna wskazéwka

Zmiana ustawienia kata stawu mozliwa
jest wytacznie na polecenie lekarza
prowadzacego.

Instrukcja zaktadania

O ile to tylko mozliwe, stabilizator
nalezy zaktadac i zdejmowac na stole.
Nalezy przy tym stosowac sie do
nastepujacych wskazéwek dotyczacych
zaktadania: rzepy z przodu poduszki
oraz petelki powinny by¢ rozpiete. Pas
barkowy i biodrowy roztozy¢ wczesniej
nastole.

1. Operowane ramie potozy¢ na
otwartym worku, tak by dton lezata
na pitce (rys. 1).

2. Nastepnie zapia¢ wszystkie petelki
(rys. 2).

3. Pas biodrowy przetozy¢ za plecami do
przodu i zapia€rzep (rys. 3).

4. Nastepnie pas barkowy przetozy¢
przez zdrowy bark do przodu, a ramie
witozy¢é w otwdr miedzy pasem
barkowym i pachowym. Zapiac rzep.

Zasadniczo produkt nalezy stosowac na
zlecenie lekarza. Przy pierwszym
zaktadaniu nalezy stosowac sie do
wskazéwek personelu specjalistycznego,
np. technika ortopedii. Specjalistyczne i
indywidualne dopasowanie gwarantuje
skutecznos¢ i komfort stosowania.
Jednoczesne stosowanie z innymi
produktami nalezy skonsultowac z
lekarzem prowadzacym.

Pranie

Produktu nie nalezy nosi¢ w wodzie.

Przed praniem nalezy pamietac o

zapieciu mocowania na rzep. Resztki

mydta, kremu lub masci moga
spowodowac podraznienia skéry i zuzycie
materiatu.

+ Do prania poszewke poduszki, torbe i
pasy najlepiej uzywac srodka medi
clean. Zalecane pranie reczne.

+ Nie wybielac.

+ Suszy¢ na powietrzu.

+ Nie prasowac.

+ -Nie czysci¢ chemicznie.
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Przechowywanie

Orteze nalezy przechowywac w suchym
miejscu i chroni¢ przed bezposrednim
dziataniem promieni stonecznych.

Sktad materiatu
Pianka PU, poliamid

Odpowiedzialno$é

Odpowiedzialno$¢ producenta wygasa
w przypadku zastosowania niezgodne-
g0 z przeznaczeniem. Nalezy réwniez
uwzglednia¢ odnosne wskazéwki
bezpieczeristwa i informacje zawarte w
niniejszej instrukcji eksploatacji.

Utylizacja
Produkt mozna zutylizowac z odpadami
z gospodarstwa domowego.

Pracownicy firmy medi
zycza szybkiego powrotu do zdrowia!
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medi SAS® 15

Evoedelypévn xpron

To medi SAS 15 eival pia opdda
unmooTAPIENG amaywyng Twv WUwv. To
TIPOIOV POOPITETAl AMTOKAEIOTIKA YIa va
xpnoigomoin®ei yia Tnv TomodgTnon
0POWTIKWY TOU WHOU Kal Yévo ae dBIKTO
dépua 0To 0moio Exouv KaAUPOei cwoTd
ol MANY€G.

Evdeigeiq
» Suvtnpntikd Kal peteyxelpntikd yia tnv
aposuppiesn tou upakpwuiakol
XWPOU se ofeia kal xpovia Bulakitida
e Suvtnpntikn akivntopoinsn ppwtng
e€dpOpwsng tou wuou
Meteyxelpntikry akivitopoinsn upetd
apd apBposkoplkn afaipesn
asBestwsewv tou tevovtiou petdlou
tou wuou (rotator cuff), uetd apd
Upakpwiiakég epektdselg (katd
Neep) petd apd epwduvo wuo
KoAUpRNtwV 1} stvdpopo ppostpiRng
Impingement Syndrom
Maywpévog WPog petd apd kivnsn
Katd tn vdpkwsn
Eufuteusn ppobesng wuou
Meteyxelpntikd petd apo epeuBdseig
yla apokatdstasn tng yavsétag tou
pepistpoféog puog

Avtevdeigeiq
Mpog stiyur dev updpxouv yvwstég
avtevdeiteiq.

Snpavtiki upodeign

Tpopopoinsn tou vépbnka apaywyng
uévo stpfwva pe tig sustdselq tou
Bepdpovtiog yiatpou sag.

03nyieq epappoyrig

H agaipeon kai n TomoBéTnon mpémel va
yivovTal, av gival duvaTov, mavw o€
Tpdmela. TnPAoTE TIG akOAOUBEQ
UmodEIEEIC yIa TNV EQpapuoyr Tou

emdéapou: O1 oUvdeapol aoPAAiong 0TV

umpoaoTivr) MAeupd Tou pagihapiol kai ol

BnAigg mpérmel va gival avoixTd.

TormoBeTrAoTE TN {WVN WHPOU Kail TN {wvn

uéong otnv Tpdmnela.

1. TOmoBETAGTE TOV EYXEIPIOUEVO
Bpaxiova atnVv avoixTr Bnkn, €Tol
WOTE TO XEPI VA AKOUUTIA TTAVW 0TNV
umdAa (eikova 1).

2. Katdmiv, kAeioTe OAec Tig BnAiEg
(eikdva 2).

3. MepdoTe T {wvn péong miow amno Tnv
MAATN, TIPOG Ta EUTTPOG Kal KAEIoTE TN
oTabepd (eikdva 3).

4. MepdoTe T {ovn OPou Mdvw amod Tov
yepd wuo, amnd miow TPOG TA EUTTPOS
Kal TormoBeTrioTe TO Bpaxiova oTo
Avolyua YeTagl Tng {WvNg WHOU Kal
™G {wvng TNG HaoxdAng. Katomy,
kAgioTe To oUvdeouo aopdAiong.

To mpoidv mpémel va XpnaoiuoToleiTal
oUPQwva Je Tig 0dnyieg 1aTpou Kai n
TPWTN EQAPUOYN TTPEMEI va eKTEAETAI
umnod TNV kabodrynon €1dikou
MPOOWTIKOU, OTTWE T.X. EVOG TEXVIKOU
opBoredikol. H eEeidikeupévn Kal
eEaTouIKeUpEVN TTIPOoapuoyn eEaopalilel
TNV amodoTikA xprion Kai Tnv dvetn
£PAPUOYH TOU €MOECHOU. T€ TTEPITTWON
Tautdxpovng

€QApHPOYNG AAou TPoidvTOG, MPémel va
OUMBOUAeUTEITE TOV BepdmovTa 1aTPd
0ag.

Ypodei&eig pepipoinsng

Agv TIPETEN va YOPATE TO TPOIGV Péaa
070 VePO. KAEIoTE TOUG GUVOECHOUG
TUToU BéAkpo Tpiv amd mAUaiyo. Ta
UTOAEipaTa oamouvioy, ol KPEUES 1 Ol
aAOIPES UTTOPOUV VA TTPOKAAECOUV
epebiopoug Tou d€PPATOg Kal pBopd Tou
UNIKOU.



EAANVIKa

+ To kdAuppa Tou pa&idapioy, n BrkN Kal
ol IudvTeg MPEMel va TAEvovTal TO XEp!,
KaTd mEOTIUNON Ke To KaBapIoTIKO
medi clean.

« Mnv xpnoidoroleiTe AsUKavTIKO.

+ YTEYVWVETE OTOV AEPA.

« Mnv o10epwveTe.

« Mnv kdveTte oTeyvo kabdpioua.

W XEBl AR

Ypédei€n yia tnv fuAagn
MapakaAoUue va fuhdgete to opBwtikd
unxdvnua se steyvo pépog Kal
ppostatéyte to apd duesn nhiakn
aktivoBoAia.

YAIKO
appog moAuoupedAvng, moAUAidIo

Eu6uvn

H euBlvn Tou KaTaokeuaoTr Tavel o
ePIMTWoN YN 0pOng xprong. NPooéxeTe,
ermiong, TIg avTioToixeq umodeiteig
ao@aAeiag kal Tig 0dnyieg oTig mapouoeq
odnyieg xpriong.

Anéppiyn
MrmopeiTe va amoppiyeTe To MPOIdV pali
€ Ta OIKIaKG amoppiyuaTa.

H opdda medi
sag elxetal pepastikd
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YKpaiHcbka

medi SAS® 15

Mpu3HayeHHA

medi SAS 15 cayxuTb AAA dikcauii
nAevoBoi abaykuUii. Bupib npusHaueHuii
BUKAFOYHO AASt OPTOMEAUYHOTO
3aCTOCYBaHHS Ha MNAEYi | HaKAAAGETbCS
AMLLE Ha HEYLLIKOAXEHY NMOBEPXHIO LWKipH
abo Ha LKipy 3 paHamu, faka byaa
HaAEXHUM YMHOM BKPUTA Ta 3axulleHa.

MNokasaHHA
KoHcepBaTnBHe/nicAsonepauinHe
AIKyBaHHS NPK rOCTPOMY/XPOHIYHOMY
6ypcuTi

KoHcepBaTHBHa iIMMObiAi3aLia npu
nepBUHHOMY BMBUXY NA€Ya

licAq BUAGAEHHS BAnNHAHOIO AEMO
YAapHUIA CUHAPOM

MAeyoAONaTKOBUIA NEPIapTPUT NpU
NiCASIHAPKO3HIM MobinizaLi
IMAA@HTaLif NAeYOBOro NpoTesy
PeKOHCTPYKLIsE MaHXeTu M's3a-
potaTtopa MicAs PO3PUBIB/YLUKOAXKEHD

BaxauBa npumitka
BiaBEAEHHS MOXHa 3MiHIOBaATK AMLLE 3a
PEKOMEHABLIEID AIKYOUOrO Aikaps.

IHCTpYKLiA 3 HApAraHHA

AKLLO € Taka MOXAMBICTb, OPTE3 CAIA

HaAAraTi Ta 3HiMaTu Ha CToAI. o6

NOAETLINTU HaAAraHHSA, AOTPUMYMTECH

HaBEAEHUX HUXue nopaa. Po3CcTebHITL

3acTibKK 3 NepeAHbOi CTOPOHU MOAYLLKM

Ta BipkpuiiTe NeTai. MoKAaAiTb NAEYOBKIA

Ta NOACHUI PEMEHI Ha CTIA.

1. MokAaAiTb NpoonepoBaHy pyky y
BIAKPUTY KMLLEHIO TaK, LLOO AOAOHS
AeXaAa Ha KyabL (AvB. Man. 1).

2. Motim 3acTebHiTb yci NeTai (Man. 2).

3. MpoBeAITb NOACHWI peMiHb 3a
CMWHOIO Ta 3acTebHiTb 11oro 3a
AOMOMOTOK AUMYYKKM (MaA. 3).

4. TIPOTATHITb NAEYOBUI PEMIHb MO
CMUHI A0 HEMOLWKOAXEHOTO NAeYa
i BCTaBTE HEMOLUIKOAXEHY PYKY B
OTBIp MiX ABOMa peMiHuamMU. Tenep
3adikcyiTe baHAax 3a AONOMOror
3aCTiOKM.

Bupib cAia BUKOPUCTOBYBATU 3rAHO 3
IHCTPYKLIAMK Aikaps. Meplue HapsraHHA
NMOBWHHO BiABYyBaTUCSH MiA HArAAAOM
AOCBiAYEHOrO daxiBUS, HANPUKAGA
TexHika-opToneaa. lHAMBIAyanbHe
npunacyBaHHs GaxiBLuem rapaHTye
edeKTUBHICTb 3acoby Ta 3py4UHiCTb
Npu1 MOro BUKOpPUCTaHHI. Mepea
BUKOPUCTaHHAM

i3 iHWKMK BUPOBaMu CAip
NPOKOHCYALTYBaTUCA 3 AiKYOUNM
Aikapem.

BKkasiBKM LLOAO AOTAAAY

Bupi6 He MOXHa BMKOPUCTOBYBATH Y

BOAI. Mepea npaHHAM 3acTebHITh

AMMYYKK. 3aAULLKK MUAG, KpeMy abo

Ma3i MOXYTb BUKAMKATW NOAPA3HEHHS

LIKIpK Ta CAPUSTM 3HOLLYBaHHIO

matepiaay.

« BUMUITE NOAYLLUKM Ta YOXAU BPYUHY,
6axaHo 3 AONOMOroto 3acoby AAS
MuTTa medi clean.

« He BipbintoBaTH.

+ Cywutnt BUpI6 cAip Ha NoBITPI.

- He npacyBsatu.

» He 3paBati y XiMUUCTKY.
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BkasiBka Ww,0A0 36epiraHHA
36epiraiite optes y cyxomy Micli i
3axuLuaTe Noro Bia NPAMMUX COHAYHMX
NMPOMEHIB.

Ckhaap matepiany
CniHeHWit noaiypeTtaH, noAiamia

BianosipanbHicTb

BMPOOHMK 3BIAbHAETHCS BiA
BiAMOBIAGABHOCTI MPW BUKOPUCTaHHI
BMPOOY He 3a NPU3HAYEHHAM.
NOTpUMyitTECS BKa3iBOK LLIOAO 6e3nekn
Ta HaCTaHOB, HaBEAEHMX Y LN
IHCTPYKLT.

Ytunizauis
Bupib MOXHa yTUAi3yBaTH pasom 3
nobyTOBUMM BiAXOAGMMU.

KonekTuB komnaHii medi
6axae BaM LUBMAKOTO OAYXaHHS!

YKpaiHcbka
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